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Науковий керівник  (необхідно зазначити науковий ступінь
(к.мед.н. - PhD, MD./д.мед.н. - D.Med.Sc.) та вчене звання
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Результати дослідження...
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ПРИКЛАД ОФОРМЛЕННЯ
ТЕЗ

Мішель Паненко
Науковий керівник: д.мед.н., проф. О. В. Гармаш

ОЦІНКА СУЧАСНИХ МЕТОДІВ ПРОФІЛАКТИКИ КАРІЄСУ
В ДИТЯЧІЙ СТОМАТОЛОГІЇ

Харківський національний медичний університет
(кафедра дитячої стоматології та імплантології)

Харків, Україна

Вступ. Карієс залишається поширеною проблемою
серед дітей, що вимагає ефективних неінвазивних
профілактичних заходів на ранніх стадіях
прорізування постійних зубів.
Матеріали та методи. У 12-місячному дослідженні
обстежили 40 дітей віком 6–8 років з початковим
карієсом зубів. Учасників розподілили на дві групи: 1-
ша група використовувала стандартну фторвмісну
зубну пасту, тоді як 2-га група отримувала місцеву
ремінералізуючу терапію (CPP-ACP та фторлак). Стан
зубів оцінювали за допомогою індексів OHI-S та ICDAS
II (p < 0,05).
Результати дослідження. Через 12 місяців у 2-й групі
спостерігалося значне зниження прогресування
карієсу порівняно з 1-ю групою (p < 0,01). Початкові
ураження емалі стабілізувалися у 80% пацієнтів
основної групи.
Висновки. Комбінована ремінералізуюча терапія
демонструє високу клінічну ефективність у запобіганні
прогресуванню карієсу у дітей раннього віку.
Ключові слова: дитяча стоматологія, профілактика
карієсу, ремінералізація, здоров'я зубів.
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